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1. Введение. Актуальность предшкольной подготовки детей 5-6 лет.

    На протяжении всей жизни человеку неоднократно приходится приспосабливаться к условиям внешней среды. Переход от дошкольного детства к школьному – один из самых ответственных этапов человеческой жизни. Для детского организма адаптация к переменам требует огромного напряжения всех жизненных сил, перестройки работы организма. 
В этот период задача всех окружающих ребенка взрослых (родителей, воспитателей, учителей) - обеспечить благоприятные условия для всесторонней полноценной подготовки дошкольника к обучению в школе.   
    В настоящее время школа решает сложную задачу образования и воспитания подрастающего поколения – личностное развитие ребенка (готовность и способность к саморазвитию, сформированность мотивации к учению и познанию) на основе освоения им универсальных учебных действий  (регулятивных, познавательных, коммуникативных), познания и освоения мира. В сфере экономических и политических преобразований нашего общества от учителя начальных классов требуется совершенствование всей системы учебно-воспитательного процесса, осуществление преемственности между дошкольным и начальным обучением. Одним из таких направлений является предшкольная подготовка. 

    Успехи школьного обучения в немалой степени зависят от уровня подготовленности ребенка в дошкольные годы. К старшему дошкольному возрасту (6,5 лет) определяющей для готовности детей к школе является сформированность  «базиса личностной культуры». Основной характеристикой базиса личностной культуры ребенка дошкольного возраста является компетентность, которая включает в себя коммуникативную, социальную, интеллектуальную и компетентность в плане физического развития. 
    Коммуникативная компетентность проявляется в свободном выражении ребенком своих желаний, намерений с помощью речевых и неречевых  средств. Ребенок умеет слушать другого и согласовывать с ним  свои  действия.

    Социальная компетентность позволяет дошкольнику понимать разный характер отношения к нему окружающих взрослых и сверстников, выбирать линию поведения, соответствующую ситуации. Ребенок умеет попросить о помощи и оказать ее, учитывает желания других людей, может сдерживать себя, высказывать просьбы, пожелания, несогласие  в социально приемлемой форме. 

    Интеллектуальная компетентность характеризуется способностью ребенка к практическому и умственному экспериментированию, знаковому опосредованию и символическому моделированию, речевому планированию, логическим операциям (сравнение, анализ, обобщение). Ребенок проявляет осведомленность в разных сферах деятельности людей, имеет представление о некоторых природных явлениях и закономерностях, знакомится с универсальными знаковыми системами – алфавитом, цифрами. 

    Компетентность в плане физического развития выражается в том, что ребенок имеет представление о своем физическом облике и здоровье, владеет своим телом, различными видами движений. Испытывая недомогание, может сообщить о нем. Владеет культурно-гигиеническими навыками и понимает  необходимость их применения. 

     С приходом в школу изменяется образ жизни ребенка, устанавливается  новая система отношений с окружающими людьми, выдвигаются новые задачи, складываются новые формы деятельности. Когда же можно говорить о том, что ребенок готов к обучению в школе?  Большинство родителей считает, что его ребенок готов к школе, если он умеет читать и считать. Однако высокий уровень интеллектуального развития детей не всегда совпадает с их личностной готовностью к школе, у детей не сформировано положительное отношение к новому образу жизни, предстоящим изменениям условий, правил, требований. Особое значение в личностной готовности ребенка к школе имеет мотивационный план, т. е. «внутренняя позиция школьника», которая выражается в стремлении ребенка выполнять общественно значимую и оцениваемую деятельность (учебную). Мотивационная готовность старшего дошкольника к обучению в школе  находит свое выражение в:

- наличии четких представлений о школе и формах школьного поведения;

- заинтересованном отношении к учению и учебной деятельности;

- наличии социальных мотивов и умении подчиняться школьным требованиям.

     «Внутренняя позиция школьника»  начинает формироваться благодаря тому, что в детском саду и дома, с 5-6 лет, начинается подготовка детей к школе, которая призвана решать две основные задачи:

- всестороннее воспитание ребенка;

- специальная подготовка  к усвоению тех предметов, которые ребенок будет изучать в школе.

 Поступление в школу не готового к обучению ребенка отрицательно сказывается на его дальнейшем развитии, здоровье, успеваемости. Это приводит к отрицательному отношению к школе и трудностям в дальнейшем воспитании.

    Для формирования  «внутренней позиции школьника»,  положительного отношения к школе старшему дошкольнику  необходимо не просто рассказывать о школе,  не просто «дать  поиграть в школу», а создать условия, чтобы он хоть на несколько минут побыл  настоящим учеником: посидел за партой, пообщался  со своим будущим учителем, привык к нему и его требованиям, «почувствовал» школьные стены.  Актуальной становится предшкольная подготовка старших дошкольников в стенах школы, когда учитель начальных классов имеет возможность провести коррекцию недостаточно развитых у детей предпосылок к систематическому обучению с целью достижения  требуемого уровня готовности к школе и успешной адаптации первоклассников.

 Программа решает следующие задачи: 

- сформулированы требования  к уровню сформированности  у дошкольников личностных результатов и метапредметных умений, составляющих основу умения учиться;

- раскрыто предметное содержание процесса подготовки  старших дошкольников к обучению в школе;

- разработано тематическое планирование и определены основные виды деятельности старших дошкольников;

- представлен пакет материалов для диагностики мотивационной и интеллектуальной готовности старших дошкольников  к обучению в школе.

      Рабочая  учебная  программа  «Почемучки» обеспечивает полноценную подготовку старших дошкольников к обучению в школе: способствует формированию желания учиться, умения управлять своим поведением, развивает умственную деятельность, самостоятельность и творческие способности дошкольников 5,5-6,5 лет. Рабочая учебная программа составлена  в контексте федерального образовательного стандарта начального общего образования, следовательно, отражает новые идеи, подходы и рекомендации.

2. Рабочая учебная программа подготовки детей к обучению в школе «Почемучки»

Пояснительная записка
       Поступление ребёнка в школу- очень ответственный момент, как для ребёнка ,так и для его родителей. Практический опыт показывает, что не все дети подготовлены к успешному вхождению в учебную деятельность в школе. Поэтому, понимая всю важность подготовки детей к школе, надо организовать целенаправленные развивающие занятия с детьми, которые помогут им на этом этапе жизни. Дети должны научиться управлять своим поведением, знать границы дозволенного , выполнять требования взрослого, участвовать в различных видах деятельности , иметь достаточный словарный запас, произносить все звуки речи, уметь выражать свои мысли, обладать знанием счёта, уметь правильно держать ручку и карандаш , уметь находиться  в коллективе и жить его интересами.

        Всему этому дети обучаются в детском саду, начиная с самого раннего возраста. Но в сельской местности нет детского сада. Родители тоже не способны сами качественно подготовить своего ребёнка к школе. Некоторые считают , что придёт время и ребёнок сам всему научится. Это, конечно, заблуждение. Дети таких родителей приходят в школу совсем не готовые к обучению. Они многого не умеют, не понимают, что говорит учитель, не усваивают качественно материал. Дети быстро утомляются , невнимательны. У них не проявляется интерес к учёбе.

       Чтобы этого не произошло, необходимо своевременно начать подготовку к школе. В связи с этим возникла необходимость организовать работу группы предшкольного образования в условиях МОУ СОШ с. Стоговка. 

     Цель рабочей учебной программы «Почемучки» - формирование у  старшего дошкольника желания идти в школу, интереса к обучению, «внутренней позиции школьника» с помощью единства требований родителей, воспитателей и учителя  для реализации преемственности между дошкольным этапом и начальной школой.

    Основная форма обучения по данной программе – занятие. Занятия в кружке «Почемучки»  призваны  решать следующие задачи:

- систематизация знаний и умений, которыми обладают дошкольники (общих и специальных), пополнение их;

- развитие познавательной активности, познавательной мотивации, интеллектуальных способностей детей;

- развитие эстетических чувств детей, эмоционально-ценностных ориентаций;

- развитие детской самостоятельности и инициативы, воспитание у каждого ребенка чувства собственного достоинства, самоуважения, стремления к активной деятельности и творчеству;

- формирование четких представлений и школе и формах школьного поведения;

- формирование готовности к школьному обучению, к новой социальной позиции школьника,

заинтересованного отношения к учению и учебной деятельности;

- воспитание культуры общения, эмоциональной отзывчивости и доброжелательности к людям.

    Цель  и задачи процесса подготовки дошкольников определяют систему следующих психолого-педагогических принципов:

· принцип развития.  Основная задача – это развитие дошкольника, и в первую очередь – целостное развитие его личности и готовность личности к дальнейшему развитию. 

· принцип психологической комфортности. Предполагает психологическую защищенность ребенка, обеспечение эмоционального комфорта, создание условий для самореализации. 

· принцип целостности содержания образования. Представление дошкольника о предметном и социальном мире должно быть единым и целостным. 

· принцип смыслового отношения к миру. Образ мира для ребенка – это не абстрактное, холодное знание о нем. Это не знания для меня: это мои знания. Это не мир вокруг меня: это мир, частью которого я являюсь,  и который так или иначе переживаю и осмысляю для себя. 

· принцип ориентировочной функции знаний. Знание и есть в психологическом смысле не что иное, как ориентировочная основа деятельности, поэтому форма представления знаний должна быть понятной детям и принимаемой ими. 

· принцип овладения культурой. Обеспечивает способность ребенка ориентироваться в мире (или в образе мира) и действовать (или вести себя) в соответствии с результатами такой ориентировки и с интересами и ожиданиями других людей. 

· принцип обучения деятельности. Главное – не передача детям готовых знаний, а организация такой детской деятельности, в процессе которой они сами делают открытия, узнают что-то новое путем решения доступных проблемных задач. Используемые в процессе обучения игровые моменты, радость познания и открытия нового формируют у детей познавательную мотивацию, а преодоление возникающих в процессе учения интеллектуальных и личностных трудностей развивает волевую сферу. 

· принцип опоры на предшествующее (спонтанное) развитие. Не нужно делать вид, что того, что уже сложилось в голове ребенка до нашего появления, нет, а следует опираться на предшествующее спонтанное (или, по крайней мере, прямо не управляемое), самостоятельное, «житейское» развитие. 

· креативный принцип. В соответствии со сказанным ранее необходимо учить творчеству, т.е. «выращивать» у дошкольников способность переносить ранее сформированные навыки в ситуации самостоятельной деятельности, инициировать и поощрять потребность детей самостоятельно находить решение нестандартных задач и проблемных ситуаций. 

     В соответствии с принципом обучения деятельности занятия с дошкольниками строятся с использованием проблемно-диалогической технологии, адаптированной к данному возрасту. Старшим дошкольникам  не только сообщаются готовые знания, но и организуется такая их деятельность, в процессе которой они сами делают открытия, узнают что-то новое и используют полученные знания и умения для решения жизненных задач. Такой подход позволяет обеспечить преемственность между дошкольным этапом и начальной школой  как на уровне содержания, так и на уровне технологии, когда обучение строится на деятельностной основе.  

       При составлении программы  руководствовалась нормативными документами : Международная конвенция о правах ребёнка, Декларация прав ребёнка, Конституция РФ, Закон РФ «Об образовании», Концепция содержания непрерывного образования (дошкольное и начальное звено)от 17.06.03г., Временные примерные требования к содержанию, методам воспитания и  обучения, реализуемые в ДОУ, утв. Минобразования России от 22.08.96г.№448, СанПин.

        Программа основана  на  разработанных проблемных заданиях, занимательных опытах, экспериментов для детей. Предложенных О.В.Дыбиной ( О.В.Дыбина, Н.П. Рахманова, В.В.Щетинина) «Неизведанное рядом» . Занимательные опыты и эксперименты для дошкольников.(Тест) О.В.Дыбина, Н.П.Рахманова, В.В.Щетинина. Творческий Центр Москва 2002 190 с.

         Данными документами определяются:

      -обеспечение и защита конституционного права граждан РФ на образование;

      -воспитание гражданственноси, трудолюбия, уважение к правам и свободам человека, любви к окружающей природе, Родине ,семье;

     -охрана жизни и здоровья детей;

    -индивиадуализация образования: учёт способностей, интересов, темпов продвижения ребёнка;

     -создание условий для развития познавательных способностей независимо от уровня исходной подготовленности;

      -обеспечение целостного физического и психологического развития личности ребёнка, его социализация.

      В концепции Федеральной целевой программы развития образования на 2006-2010 годы предшкольное образование как образование детей старшего дошкольного возраста с целью обеспечения равных возможностей для последующего обучения в начальной школе.

      При организации предшкольного образования я опиралась на рекомендации Министерства образования, культуры и спорта Ульяновской области:

    - При построении образовательного процесса использовались методики и содержание дошкольного образования, которые разрабатывались с учётом психофизических закономерностей развития детей 5-6,5 лет;

     -приняла во внимание, что содержание предшкольного образования не дублирует программы начальной школы;

      -занятия не строятся по типу классно-урочной системы, а в соответствии с логикой психического развития дошкольников: мышления, воображения, внимания, объяснительной речи; произвольности процессов; ценностного отношения к окружающему миру и к себе. Учла, что содержание образовательного процесса должно быть направлено не на обучение и пополнение запаса знаний, умений и навыков, а на формирование у детей школьно-значимых функций и умений. Развивая их в специфических для этого возраста видах деятельности(методическое письмо Министерства образования России от 25 марта 1994 года №35-М «Об организации взаимодействия образовательных учреждений и обеспечение преемственности дошкольного  начального общего образования»);

      -провелась работа с родителями, воспитывающими детей дошкольного возраста на дому о роли предшкольной подготовки для успешного обучения детей в школе.

       Согласно Концепции содержания дошкольного образования для школьной группы предшкольной подготовки включены следующие направления развития:

 -физическое ;

 -позновательно-речевое;

 -социально-личностное;

 -художественно-эстическое;

Программа определяет те знания и умения, которыми должен овладеть каждый ребенок для успешного интеллектуального и социального развития, адаптации к школьному обучению.

Общая схема организации занятия (25 мин).
  1. Дидактическая игра, создающая мотивацию к занятию (3–5 мин).
Детям предлагается дидактическая игра, в ходе которой они вспоминают то, что поможет им познакомиться с новой темой (актуализация знаний и умений). Игра должна быть такой, чтобы в ходе ее в деятельности ребенка не возникало затруднения.  Дети  сначала фиксируют в речи свои шаги, затем выполняют действия. Каждый ребенок должен принять участие в игре.
Необходимое условие – четкое объяснение правил игры. В результате каждый ребенок должен:

- понимать, что от него требуется в игре;
- определить, может он играть в эту игру или не может;
- определить, хочет он играть в эту игру или не хочет.
2. Затруднение в игровой ситуации (1–3 мин).
В конце игры должна возникнуть ситуация, вызывающая затруднение в деятельности детей, которое они фиксируют в речи (мы это не знаем, мы это еще не умеем...). Учитель выявляет детские вопросы и вместе с детьми определяет тему занятия.
В результате ребятами делается вывод, что необходимо подумать, как всем вместе выйти из затруднительной ситуации.

3. Открытие нового знания или умения (5–7 мин).

Учитель  с помощью подводящего диалога на основе предметной деятельности детей приводит их к открытию нового знания или умения. Оформив в речи новое,  дети возвращаются к ситуации, вызвавшей затруднение, и проходят ее, используя новый способ действия.
4. Воспроизведение нового в типовой ситуации (5 мин).

На этом этапе проводятся игры, где детьми используется новое знание или умение. Выполняется работа в тетради (2–3 мин.). В конце создается игровая ситуация, которая фиксирует индивидуальное освоение каждым ребенком нового материала. Происходит самооценка ребенком своей деятельности по освоению нового: дети или убеждаются в том, что они справились с заданием, или исправляют свои ошибки.

5. Повторение и развивающие задания.

Проводятся по желанию педагога при наличии свободного времени.
6. Итог занятия.
Дети фиксируют в речи: а) что нового узнали; б) где новое пригодится.

    Учитель  прививает старшим дошкольникам следующие  учебные умения: слушать объяснения взрослого, выполнять задание, не мешая друг другу, проявлять активность и интерес к предлагаемой деятельности. Учитель поддерживает усилия дошкольников  качественно выполнить задание с помощью похвалы, положительной оценки; поощряет высказывания и суждения дошкольников, способствует становлению у детей положительной самооценки. 

3. Описание места процесса подготовки дошкольников в учебном плане.

     Занятия в «Почемучках» проводятся 2 раза в неделю по 2 часа  в период с 10 сентября по 31 мая текущего учебного года. В один день – 4 занятия. Одно учебное занятие длится 25 минут.  Между занятиями – перерыв 10  минут. 

Программа рассчитана на   144 часа.
Принимаются все дети ,достигшие 5-6 лет по заявлению родителей, при этом учитывается состояние здоровья ребёнка .  Предоставляются справки из медучреждения о состоянии здоровья ребёнка. 

У программы щадящий режим. Срок обучения с 10 сентября по 31 мая.

Занятия будут проводится 2 раза в неделю по 2 часа.

Продолжительность занятий 25-30 минут с перерывом между занятиями 15 минут.

     Цель программы: формирование физической, личностной, интеллектуальной и социальной готовности детей к обучению в школе. А также выравнивание уровня развития детей, ведь это основа, безболезненной адаптации  школьному обучению.

      Задачами программы являются:

 -сохранение и укрепление здоровья детей;

 -обеспечение преемственности между дошкольным и начальным школьным образованием;

 -исключение дублирования школьной программы при подготовке детей к обучению;

-учиться умению удовлетворять тягу к знаниям;

-обучение практическим навыкам рисования, лепки, аппликации, конструированию;

-совершенствовать речь, расширять словарный запас;

-расширять представления об окружающем мире;

-развивать умения наблюдать ,анализировать, сравнивать, обобщать, выделять главное;

-развивать математические способности;

-развивать память, мышление, воображение, связную речь, произносить все звуки речи, развивать фонематический слух, совершенствовать дикцию, исправлять недостатки речевого развития;

-воспитывать нравственные качества человека: любовь к родному краю, к окружающей природе, людям, живущим рядом.

    Программа  построена на основе следующих принципов:

-учёт индивидуальных особенностей и возможностей детей старшего дошкольного возраста ;

-уважение к ребёнку, к процессу и результатам его деятельности в сочетании с разумной требовательностью;

-систематичность и последовательность занятий;

-использование методов, активизирующих мышление, воображение, поисковую деятельность ;

-применение наглядности, дидактики;

-доступность;

-вариативность;

-двигательная активность;

-взаимосвязь с семьёй;

-игровая форма ведения занятий. 

  Готовность ребёнка к школе должна рассматриваться, прежде всего , как общая его готовность, включая в себя физическую, интеллектуальную, личностную.

  К концу года должны быть сформированы:

   Физическая готовность – это состояние здоровья, необходимый уровень развития двигательных навыков, в особенности моторных координаций, физическая и умственная работоспособность.

   Личностная- определённый уровень произвольности поведения, сформированность общения, самооценки и мотивации умения, активность, инициативность, ответственность, умение слушать другого, работать в парах, руководствоваться установленными правилами.

 Интеллектуальная готовность- развитие образного мышления, воображения и творчества, овладение основными формами речи, элементами разных видов деятельности.

1. Подготовительный этап

Цель: сбор информации о детях и семьях, оформление документов(карта индивидуального развития, журнал посещения, проведение первичной диагностики).

Предполагаемый результат:

Перспективное планирование работы, прогнозирование возможных затруднений и пути их решения.

2.Основной этап состоит из разделов, которые формируют математические представления , развитие речи, познавательные занятия, уроки творчества.

 Основная форма работы: групповая, сюжетно-ролевые игры. Одно занятие может объединять несколько видов деятельности из разных видов. Между этими видами деятельности предусматриваются элементы оздоровительной работы.

I Содержание программы 

   1.   Развитие речи  12 ч
Цель программы: обогащение словаря и воспитание любви к книге.

Обучающие :учить внимательно слушать текст, отвечать на вопросы, различать жанры произведений, понимать главную мысль, вслушиваться в звучащее слово , выделять отдельные звуки, делить слова на звуки, обучать грамоте.

   Развивающие: развитие фонематического слуха, развитие связной речи(пересказ, составление связного рассказа по картинке, по образцу, из личного опыта, по теме, предложенной учителем, расширять словарь синонимов и антонимов.

    Воспитывающие  воспитание звуковой культуры речи, познавательного интереса, любви к художественному слову, культуры речи, введение в активный словарь слов; предложение, звук, слог, ударение.

      К концу года дети должны знать и уметь:

-правильно произносить все звуки, использовать в речи синонимы и антонимы;

-употреблять в речи простые и сложные предложения;

-составлять небольшие рассказы;

-пересказывать небольшие произведения;

-заучивать стихи;

-слушать произведения и отвечать на поставленные вопросы не односложно, а предложением;

-определять место звука в слове;

-делить слова на слоги, предложения на слова;

-инсценировать небольшие произведения.

     Основной задачей данных занятий является развитие фонематического слуха дошкольников, умения вычленять звуки из слова, производить звуковой  анализ слова, сравнивать звуки в похоже звучащих словах. На этом этапе  большую роль играет развитие устной речи, навыков слушания и говорения. На занятиях вводятся  понятия слово, предложение, гласные звуки, ударение. Дети учатся подбирать слова, называющие предмет на рисунке, подбирать слова на заданную букву, рисовать схему слова (показывать гласные звуки, количество слогов, ударение), составлять предложения, изображать предложение в виде схемы. Ведется подготовка к обучению письму (раскрашивание, рисование, обведение по контуру, штриховка в разных направлениях, письмо элементов букв). [4].
Лексическая и грамматическая работа:

- обогащение словарного запаса детей, наблюдение над многозначными словами в речи;

- употребление новых слов в собственной речи, конструирование словосочетаний и предложений.

Развитие связной речи:

- ответы на вопросы, участие в диалоге;

- подробный пересказ текста по зрительной опоре;

- составление рассказа по сюжетной картинке, по серии картинок.

Развитие звуковой  культуры речи и фонематического  слуха:

- знакомство с органами артикуляции, способами произнесения звука, его условным обозначением;

- знакомство с классификацией звуков: согласные и гласные звуки, твердые и мягкие, звонкие и глухие согласные;

- выделение звука в начале, конце и середине слова, определение положения звука в слове;

- выделение в слове гласных и согласных звуков;

- «чтение» и составление слогов и слов с помощью условных звуковых обозначений.

Обучение звуко-слоговому анализу:

- звуковой анализ состава слогов и слов;

- дифференциация понятий «звук» и «буква»;

- соотнесение букв и звуков.

Работа по развитию мелкой моторики руки (штриховка, обведение по контуру).

Работа по данному содержанию ведется на каждом занятии. Занятия строятся в занимательной, игровой форме с использованием речевых игр, что позволяет дошкольникам успешно овладеть звуковым анализом, с интересом наблюдать за особенностями  
2. Математическое ступеньки. 34 ч

Признаки предметов. Свойства (признаки) предметов: цвет, форма, размер, назначение, материал, общее название. Выделение предметов из группы по заданным свойствам, сравнение предметов, разбиение предметов на группы (классы) в соответствии с выделенными свойствами.

Отношения. Сравнение групп предметов путем наложения и с помощью графов: равно, не равно, столько же, больше, меньше.

Числа от 1 до 10. Натуральное число как результат счета и мера величины. Модели чисел. Формирование представлений о числах в пределах 10 на основе действий с конкретными предметными множествами. 

Счет по образцу и заданному числу с участием анализаторов. Состав чисел от 2 до 10 из единиц и двух  мeньших  чисел на основе моделирования отношений между частями и целым.

Последовательность чисел. Формирование представлений о следующем и предыдущем числе относительно заданного на основе сравнения предметных множеств (следующее число больше данного на один, предыдущее число меньше данного на один). Различение количественного и порядкового счета, счет в обратном порядке. Знакомство с элементами арабских цифр.

Величины и их измерение. Величины: длина, масса, объем. Деление объекта на равные части с помощью условной мерки и обозначение результатов измерения числовой карточкой, соотнесение результатов измерений с предметами-заместителями.

Простые арифметические задачи на сложение и вычитание. Составление математических рассказов на основе предметных действий, сюжетных рисунков и слуховых диктантов.

Составление и решение простых арифметических задач на нахождение суммы, остатка на основе предметных моделей и иллюстраций множеств, моделирование отношений между частью и целым: объединения частей в целое, выделения части из целого.

Элементы геометрии. Различение и называние геометрических фигур (квадрат, круг, треугольник, прямоугольник, прямая, кривая линия, отрезок). Упражнения в обводке заданных геометрических фигур на листе бумаги в клетку. 
Различные виды классификаций геометрических фигур.

Элементы логического мышления. Объединение предметов в группы по их назначению, происхождению и т.д. на основе жизненного опыта детей, имеющихся у них ассоциаций. 
Простейшие логические построения, закономерности из геометрических фигур. 

Ознакомление с пространственными и временными отношениями. Ориентация в пространстве и на плоскости: слева – направо, вверху – внизу, впереди – сзади, близко – далеко, выше – ниже и т.д. Ориентация в пространстве с использованием себя, выбранного объекта в качестве точки отсчета. Формирование временных представлений: утро – день – вечер – ночь, вчера, сегодня, завтра, раньше, позже, ориентация в последовательности дней недели, времен года и месяцев, относящихся к каждому времени года, составление рассказов по сюжетным картинкам.

Работа по данному содержанию ведется на каждом занятии.

     Учебный материал подается в сравнении, сопоставлении и побуждает детей постоянно рассуждать, анализировать,  делать  собственные выводы, учиться их обосновывать, выбирать правильное решение среди различных вариантов ответов. Таким образом формируется и развивается главная ценность, основа всей учебной деятельности  - творческое мышление ребенка. В рамках одного занятия представлен широкий спектр различных видов деятельности: групповая работа, игры, самостоятельное выполнение заданий в тетради.

Цель: развитие логического мышления, элементарных матемаических представлений через приёмы сравнения, обобщения. Классификации, систематизации и смыслового соотнесения.

2.1.Количество и счёт  отводится 16 занятий (+ 8 интегрированно.)

Обучающие :

-учить счёту в пределах 10, формировать представление о количестве и счёте, учить составлять группу из отдельных предметов, разделять их по характерным признакам и назначению;

-учить сравнивать количества предметов;

-освоить порядковый и обратный счёт в пределах 10;

-учить классифицировать предметы по различным основаниям;

-побуждать делать самостоятельные выводы;

-правильно отвечать на вопросы «Сколько», «Который по счёту»;

-познакомить с составом числа из единиц;

-познакомить со знаками(+,-,=);

-сравнивать рядом стоящие числа;

-делать умозаключения;

-учить устанавливать причинно-следственные связи;

-учить составлять и решать задачи на сложение и вычитание.

2.2. Величина-7 занятий( +интегрированно)

-учить сравнивать предметы разной величины(по длине,высоте,ширине,толщине) и сравнивать их.

2.3 .Геометрические фигуры- 7 занятий +интегрированно;

-познакомить с различными геометрическими фигурами, учить использовать в качестве эталонов плоскостные и объёмные формы;

2.4. Ориентировка в пространстве- 2 занятия + интегрированно

- закреплять пространственные представления(слева, справа, вверху, внизу, в центре, впереди, перед, за, между, рядом);

-учить ориентироваться на листе бумаги.

2.5. Ориентировка во времени- 2 занятия+интегрированно:

-учить последовательно называть дни недели, понятия: сегодня, завтра, вчера, утро, день, ночь, вечер.

        Развивающие:

-развивать логическое мышление, быстроту мышления, память, внимание;

-развивать координацию движения, мелкую моторику;

-развивать умение правильно употреблять математические термины.

     Воспитывающие :

-воспитывать умение работать в группе, в парах;

-воспитывать терпимость друг к другу.

             К концу года дети должны усвоить:

-счёт и отсчёт в пределах 10 прямой и обратный;

-получение последующего и предыдущего числа;

-знать числа и  цифры от 1 до 10 и ;

-знать названия месяцев, времён года, дней недели, суток;

-соотносить цифру и число;

-решать простые задачи на сложение и вычитание;

-сравнивать предметы по величине;

-ориентироваться на листе бумаги;

-различать и называть геометрические фигуры.

Математическое содержание курса:

   Числа от 0 до 10. Счет предметов. Устная нумерация чисел названия,последовательность 
и обозначение чисел от 0 до 10. Цифра и число. Чтение чисел. Сравнение чисел первого 
десятка. Основные характеристики последовательности чисел натурального ряда: наличие 
первого элемента, связь предыдущего и последующего элементов, возможность 
продолжить последовательность дальше, на каком бы месте мы ни останавливались. 
Познакомить с монетами достоинством 1,5, 10 копеек, 1, 2, 5, 10 рублей.
Учить на наглядной основе составлять и решать простые задачи на сло​жение (к 
большему прибавляется меньшее) и на вычитание (вычитаемое меньше остатка). При 
решении задач учить пользоваться знаками дейст​вий: плюс (+), минус (-) и знаком отношения равно (=).

Простые геометрические фигуры: треугольник, прямоугольник, квадрат, круг.

Содержательно – логические задания на развитие:

– внимания – простейшие лабиринты, игры “Веселый счет”, “Сравни рисунки”, найди общие элементы и др.;

– воображения – деление фигур на части, составление фигур из частей, составление фигур из моделей отрезок по заданным свойствам, преобразование одной фигуры в другую и др.;

– графические диктанты с использованием арифметического и геометрического материала;

– мышления – выделение существенных признаков, выявление закономерностей и их использование для выполнения задания, проведение анализа, синтеза, сравнения, построение простых рассуждений и др.

К концу года дети могут:

             Уметь

· Знать названия однозначных чисел, уметь считать до 10 и в обратном порядке, определять, где предметов больше (меньше), определять число предметов заданной совокупности и устно обозначить результат числом.

· Объединять группы предметов и удалять из группы часть (части) предметов. Устанавливать взаимосвязь между целой группой и частью; находить части целого и целое по известным частям.

· Считать до 10 и дальше (количественный, порядковый счет).

· Называть числа в прямом (обратном) порядке до 10.

· Соотносить цифру (0-9) и количество предметов.

· Составлять и решать задачи в одно действие на сложение и вычитание, пользоваться цифрами и арифметическими знаками (+, -, =).

· Сравнивать, измерять длину предметов, отрезков прямых линий с помощью условной меры.

· Видоизменять геометрические фигуры, составлять из малых форм большие.

· Проводить простейшие логические рассуждения и простейшие мыслительные операции (сравнивать объекты, указывая сходство и различать, проводить классификацию предметов по заданным признакам, выявлять несложные закономерности и использовать их для выполнения заданий и др.), уметь выполнять комбинаторные задачи.

· Ориентироваться в окружающем пространстве и на листе бумаги (в клетку).

 Знать
· Состав чисел первого десятка (из отдельных единиц) и состав чисел первого пятка из двух меньших.

· Как получить каждое число первого десятка, прибавляя единицу к предыдущему и вычитая единицу из следующего за ним в ряду.

· Арифметические знаки +,-,=.
3. Окно в природу.   12 часов

Цель : прививать бережное отношение к природе.

Задачи.

Обучающие :

-познакомить с растениями, растущими в нашей местности;

-закреплять знания о жизни домашних и диких животных;

-дать знания о временах года, о сезонных изменениях в природе, связанными с временами года;

-познакомить с комнатными растениями;

-закреплять знания о комнатных растениях;

-учить внимательно рассматривать изображения природы на картине, рассказывать о том ,что видят.

Развивающие:

-развивать речь, внимание, память, умение применять полученные знания на практике;

- развивать познавательный интерес.

 Воспитывающие:

-воспитывать любовь к живой и неживой природе.

К концу года дети должны знать и иметь представление:

-о сезонных изменениях в природе;

-о том, где и как выращивают овощи и фрукты;

-об условиях, необходимых для роста растений;

-о лесных ягодах и грибах;

-о домашних и диких животных;

-о зимующих и перелётных птицах;

-о переходе воды из жидкого состояния в твёрдое и наооборот;

-различать и называть растения;

-об охране природы.

Основные линии раздела:

- развитие;

- воспитание, 

- образование,

 Они нацелены на формирование у дошкольников представлений об окружающей их природе, предметном мире, социальном окружении.

Данный курс представляет собой первый для детей опыт систематизации и “научной” коррекции накопленных ими в дошкольном возрасте разнообразных природоведческих представлений. Вместе с тем это и первый опыт последовательного приобщения ребенка к свойственным естественнонаучным дисциплинам методам познания, следуя которым, нужно как можно больше “увидеть своими глазами”, “сделать своими руками”. Сказанное определяет отбор содержания курса и характер деятельности детей на занятиях. Содержание программы строится как синтез различных составляющих естественнонаучного и экологического знания, включая доступные элементарные сведения из области астрономии, физики, биологии, экологии. При этом создается достаточно целостная первоначальная картина мира, которая становится фундаментом для развертывания соответствующего учебного курса начальной школы.

В основу подготовки малышей к обучению положены непосредственные наблюдения в природе, действия с предметами, осуществляемые в естественной для детей данного возраста занимательной, игровой форме. Эта деятельность дополняется рисованием, раскрашиванием, вырезанием фигур, лепкой и т.д. При этом большое внимание уделяется формированию таких важных умений, как умение выделять свойства предметов (форма, цвет, размеры), находить их общие и отличительные признаки, фиксировать состояние предмета и его смену (явление). Таким образом, осуществляется накопление фактических знаний и опыта познавательной деятельности, необходимых для успешного освоения программы начальной школы.

Основные представления, формируемые у дошкольников к концу подготовительной ступени:

– тела живой и неживой природы, небесные тела, формы суши и водоёмов;

- пространственно-временные отношения в окружающем мире, закономерности повторяемости явлений в природе (смена дня и ночи, времён года);

- погодные явления и сезонные изменения, их влияние на рост и развитие растений, животных и человека;

- сезонные явления в неживой и живой природе (положение Солнца, температура воздуха, состояние воды, изменение окраски, листопад, линька, спячка);

– перечислять в правильной последовательности времена года.

К концу года дети могут
· Объяснять экологические зависимости; устанавливать связи и взаимо​действия человека с природой.

· Ухаживать за растениями и животными в уголке природы.
· Иметь представления о различных природных объектах; о растительно​сти леса, луга, сада, поля; домашних и диких животных, птицах; Красной книге; природе родного края.

· Устанавливать причинно-следственные связи между состоянием окру​жающей среды и жизнью живых организмов.

· Названия месяцев года, последовательность дней недели

4. АБВГДейка  -15 занятий+интегрированно- воспитание звуковой культуры речи и обучение грамоте.

Цель : обогащение активного словаря ребёнка, формирование умений ,лежащих в основе языковых понятий, изучаемых в начальной школе.

Обучающие:

-учить внимательно слушать текст(рассказы , стихи ,сказки), отвечать на вопросы;

-учить различать жанры произведений;

-учить понимать главную мысль произведения;

-учить вслушиваться в звучащее слово, выделять отдельные звуки, делить слова на слоги, обучать грамоте;

-закреплять правильное произношение звуков.

Развивающие:

-развитие связной речи;

-расширять словарь синонимов и антонимов.

Воспитывающие:

-воспитание звуковой культуры речи;

-воспитание познавательного интереса, любви к художественному слову;

-воспитание культуры речи, введение в активный словарь ребёнка слов: предложение, звук, слог, слово, ударение.

К концу года дети должны знать и уметь:

-правильно произносить все звуки, использовать в речи синонимы и антонимы;

- составлять небольшие рассказы;

-заучивать стихи , пересказывать тексты, слушать произведения и отвечать на вопросы целыми предложениями;

-определять место звука в слове;

-делить слова на слоги, предложения на слова;

-инсценировать небольшие произведения.

   5. «Волшебные краски».    25 часов

Занятия по рисованию  должны быть тесно связаны со всеми сторонами воспитательной и образовательной работы, в процессе которой дети получают разнообразные впечатления, знания. Для изображения важно выбирать наиболее яркие явления из жизни детей, чтобы предлагаемая тема была им знакома, имела положительный эмоциональный настрой, желание рисовать. Необходимо познакомить с различными обобщенными способами изображения, позволяющими передавать в рисунке, широкий круг явлений и предметов. Все это дает возможность детям свободно выражать свой замысел, вызывает положительное эмоциональное отношение к занятиям, побуждает к творческим поискам и решениям.
Цель: учить видеть и понимать прекрасное.

Задачи.

Обучающие:

-учить предметному и сюжетному рисованию, изображение с натуры, по представлению;

-знакомить с народным творчеством;

-учить составлять узоры по мотивам народного творчества;

-знакомить с произведениями живописи известных русских художников;

-учить лепить с натуры , по образцу, из целого куска и из частей;

-создавать аппликацию по образцу и по представлению из деталей;

-учить вырезать из бумаги, конструировать из картона, бумаги, природного материала и бросового материала.

Развивающие:

-развитие мелкой моторики;

-развитие умения различать основные цвета и оттенки;

-развивать творческие задатки и художественный вкус.

Воспитывающие:

-воспитывать интерес к изобразительному искусству и художественному труду;

-воспитывать уважительное отношение к работам товарищей.

К концу года дети должны знать и уметь:

-использовать различные цвета и оттенки для создания образов;

-рисовать и лепить знакомые предметы по представлению, по образцу и с натуры;

-создавать узоры и предметы по мотивам народных мастеров;

-делать игрушки и сувениры.

К  концу года дети могут
· Создавать индивидуальные и коллективные рисунки, декоративные, предметные и сюжетные композиции на темы окружающей жизни, лите​ратурных произведений.

· Использовать в рисовании разные материалы и способы создания изоб​ражения.

  6.«Очумелые ручки».25ч

Раздел «Очумелые ручки» включает в себя:

- лепку

- аппликацию 

- конструирование.

Основная цель курса “Очумелые ручки” состоит в том, чтобы заложить основы для понимания различных конструкций предметов, научить детей определять последовательность операций при изготовлении того или иного изделия. 

Важнейшими задачами курса являются:

– подготовка детей к самостоятельному выполнению действий в определенном порядке;

– обучение умениям целенаправленно рассматривать предметы, рисунки, сравнивать их между собой, выделять общее и различное, делить предметы на части, находить основные детали, от которых зависит расположение других частей, делить части на составляющие детали, анализировать условия практической задачи для получения конечного результата;

– ознакомление детей с различными материалами, видами соединений и способами крепления деталей, частей; правилами безопасной работы с ручными инструментами;

– воспитание трудолюбия, аккуратности, стремления начатое дело довести до завершения, умения проявлять фантазию, творческое отношение к работе;

– воспитание умения работать в паре, коллективе, испытывать радость совместного труда, бережного отношения к своему труду, к природе, окружающим предметам как результату труда других людей;

– приятие навыков культуры труда.

Знакомство с различными материалами и их основными свойствами: пластилин, бумага, фольга; с готовыми природными формами: шишки, сухие веточки, плоды, семена деревьев и кустарников, травянистых растений, бисер, солёное тесто и др.

Выявление возможности использования конструктивных особенностей материалов. Влияние формы, цвета, размера на выразительность конструкции.

Конструирование по образцу, рисунки по заданиям, по условиям, замыслу с учетом пространственного расположения частей и деталей предмета (внизу, вверху, слева, справа, между), сравнение по числу деталей (больше, меньше столько же), по их форме. 

Использование различных видов деятельности:

– разметка: на глаз, сгибанием;

– обработка: выполнение приемов лепки – разминание, раскатывание и др. (глина, пластилин); резание (бумага); разравнивание, накручивание (фольга);

– сборка: склеивание, наклеивание, нанизывание (бумага, фольга); завязывание на двух узелках, бантом (нитки, шнурок); витье (из ниток); плетение (полоски бумаги и др.);

– отделка: раскрашивание (глина, бумага); аппликация (бумага, природный материал, бечевка); украшение рисунком (глина, бумага).

Технологические операции выполняются ручными инструментами (стека, карандаши, линейка, ножницы, кисточка для клея) и приспособлениями (доска для лепки, салфетки, подставка для кисточки).

Особое внимание следует уделить развитию у детей самоконтроля – умению сравнить свое изделие с предложенным образцом (рисунком), развитию внимания, наблюдательности, памяти, воображения, фантазии, творческого отношения к труду.

К концу подготовительной ступени дети должны:

В конструировании
· Видеть конструкцию предмета и анализировать ее с учетом практичес​кого назначения.

· Создавать различные конструкции предмета по инструкции.                                   Определять число деталей в простейшей конструкции предмета и их взаимное расположение. 

· Конструировать по образцу, по замыслу из готовых деталей;

В лепке
· Лепить различные предметы, передавая их форму, пропорции, позы и движения фигур; создавать сюжетные композиции из 2—3 и более изоб​ражений.

· Владеть соблюдать правила культуры труда приемами лепки.

· Выполнять декоративные композиции способами налепа и рельефа.

· Расписывать вылепленные изделия по мотивам народного искусства.

В аппликации
· Создавать изображения различных предметов, используя бумагу разной фактуры и усвоенные способы вырезания и обрывания; создавать сюжет​ные и декоративные композиции.                                                                                                                               Соблюдать правила культуры труда.

 7. Познавательное развитие . 7 часов

Цель: расширить знания детей об окружающем мире, социальной среде.

Задачи .

Обучающие :

-дать знания о стране, в которой мы живём, гербе, флаге, гимне;

-познакомить с дорожной азбукой, как уберечься от опасностей ;

-познакомить с профессиями;

-дать знания о транспорте, об армии;

-дать представления о праздниках, о космосе.

Развивающие:

-развивать познавательный интерес;

-развивать память, внимание, связную речь, мышление.

Воспитывающие:

-прививать любовь к Родине, к родному краю, своей родине-селу;

-воспитывать интерес к явлениям общественной жизни, предметам, облегчающим жизнь людей;

-воспитывать уважение к людям труда, живущим рядом.

В конце года дети должны знать и иметь представление:

-о труде людей в городе и селе;

-название нашей стран, главном городе Москве, гербе, флаге, о малой родине(г. Ульяновск, р.п. Кузоватово, с. Стоговка, с. Екатериновка)

-правила дорожного движения, о назначении светофора;

-об основах безопасности жизнедеятельности;

О всенародных праздниках (Новый год, 8 марта,23 февраля)

8. Музыка и спорт  14 ч  (между разделами)

Цель :укрепление здоровья и эстетическое развитие.

Задачи :

Обучающие :

-учить играть в музыкальные и подвижные игры, водить хороводы, петь песни, исполнять танцевальные движения;

-формировать правильную осанку, развивать быстроту, ловкость, выносливость;

-развивать чувства ритма.

Воспитывающие :

-воспитывать дружеское отношение к детям и взрослым, чувство коллективизма.

Физическое развитие происходит на физкультминутках, переменах, во время подвижных игр, соревнований.

Музыкальное развитие так же осуществляется в свободное время и как самостоятельная деятельность.

К концу года дети должны знать и уметь;

-двигаться легко, сохраняя правильную осанку;

-играть в музыкальные и подвижные игры;

-петь песни, слушать музыку, водить хороводы;

-различать жанры музыкального произведения;

-инсценировать содержание игры, песни;

-участвовать в праздничных мероприятиях.

  Психологическая работа   

Работа состоит из групповых занятий с детьми, а также индивидуальных и групповых консультаций родителей.

Цель: развитие коммуникативной компетентности у детей.

Задачи :

-развитие познавательных умений, памяти, внимания, мышления, воображния -на каждом занятии.

 Работа с родителями.

Цель :повышение педагогической грамотности.

Темы :

     1.организационное. Сбор информации о детях.

     2.Возрастные особенности детей 5-6 лет.

     3.Готов ли ваш ребенок к школе.

    4.Подведение итогов.

Оздоровительная работа.

   В оздоровительную работу включены физминутки, физпаузы и другое содержание из «Музыка и спорт», а так же гимнастика для глаз, развитие мелкой и общей моторики.

   Цель: повышение физической готовности к школе.

   Задачи:

 -развитие мелкой и общей моторики;

 -привитие ЗОШ.

Учебный план

	№

Занятий 
	№ 

блока
	Наименование блока
	Количество часов

	
	
	
	Все

го
	учебные
	контрольные
	резерв

	
	
	
	
	те-

ор.
	пра

кти

чес
	ком

пле

ксн
	и

г

р

а


	тест
	вик

то

рина
	контроль
	

	
	1.
	Рзвитие речи
	12
	3
	2
	2
	3
	
	1
	1
	

	
	2.
	Математические ступеньки
	34
	9
	5
	9
	8
	2
	
	1
	

	
	3.
	Окно в природу
	12
	2
	2
	3
	4
	
	1
	
	

	
	4.
	АБВГДейка
	15
	4
	1
	4
	4
	1
	
	1
	

	
	5.
	Волшебные краски
	25
	5
	12
	2
	5
	1
	
	
	

	
	6.
	Очумелые ручки
	25
	5
	12
	2
	5
	1
	
	
	

	
	6.
	Познавательное развитие
	7
	1
	1
	2
	2
	
	
	1
	

	
	7.
	Музыка и спорт
	14
	1
	5
	1
	5
	1
	
	1
	

	Итого:
	144
	22
	40
	33
	36
	6
	2
	5
	


3.Тематическое планирование занятий в кружке «Почемучки»

	№
	дата
	Тема занятия
	тео

рия
	прак

тика
	всего

часов
	конт

роль
	Техническое оснащение
	Методы и формы работы

	1
	
	Знакомство. Что такое общение. Игры. Родительское собрание.
	1
	1
	2
	
	Методическая литература. Детские книги. Мяч.
	Подвижные игры

	2.
	
	Сказка «Репка». Звук(а). «Репка»-инсценировка. Лепка «Репка».
	0,5
	0,5

0,5
	2
	0,5
	Пособие по обучению грамоте. Пластилин. Образец.
	Рассказывание сказки. Игра –инсценирование.

	3.
	
	«Что растёт на огороде». Звук (у)

«Есть у нас огород» -хороводная игра.

Аппликация «Узор в полосе из вишенок»
	0,5
	0,5

0,5

0,5
	
	
	Овощи. Картинки с изображением овощей.
	Дидактическая игра. Физкультминутка. Хоровод. Игра.

Показ образца.

	4.
	
	Свойства предметов. 

Объединение предметов в совокупности по общему свойству.

Цифра и число 1.

Подвижная игра «Птички на дереве».
	0,5
	0,5

0,5

0,5
	2
	
	Раздаточный материал. 

Цифра 1.
	Свойства .

Счёт.

П. игра.

	5.
	
	Рассматривание картин-

ки «Кошкин дом».

Звук(о). Предложение , слова звуки.

«Что котёнок натворил» м-игра.

Лепка «Котёнок»
	0,5
	0,5

0,5

0,5
	2
	
	Картинки.

Пособие по обучению грамоте.

Пластилин, образец.
	Рассматривание картинки.

Рассказывание.

Игра .

Показ лепки.



	6.
	
	Ориентировка в пространстве. На , за, над, под, справа, слева,

Число и цифра 2.

Бег и ходьба под музы -ку.
	0,5
	0,5

0,5

0,5
	2
	
	Дид. материал.

Демонстрационный материал.

Цифра 1,2
	Работа с понятими.

Счёт.

	7.
	
	«Осень-славная по-

ра».

Осенние месяцы.

«Осень»пение песни.
	0,5
	0,5

0,5
	2
	0,5
	Картинки с изображением осени.
	Описание . Обогащение словарного запа-са.

Разучивание песни.

	8
	
	Знакомство с геометрическими фигурами.

Число и цифра 3

Рисование «Разноцветные краски осени»
	1
	0,5

0,5
	2
	
	Геометрические фигуры.

Цифра 3. Раздаточный материал

Краски, альбом, образец.
	Счёт. 

Счёт предметов.

Показ рисования.

	9
	
	Азбука дорожного движения.

Транспорт.

Игра «Воробушки и кошка»

Аппликация «Свето-

фор». 


	0,5
	0,5

0,5

0,5
	2
	
	Дорожные знаки. 

Серия картинок.

Атрибуты для игры

Цветная бумага
	Беседа, рассматривание картинок.

Игра .

Показ выполнения.

	10
	
	Мир общения.

Гласные звуки.

Картина  «В лес по грибы»

Лепка «грибы»


	0,5
	0,5

0,5
	2
	0,5
	Беседа 

Картинка . 

Пластилин . Образец.
	Рассматривание картины.

Показ .

	11.
	
	Величины (длина, ширина, высота)

Число и цифра 4.

Рисование «О чём рассказали карандаш и краски».
	0,5
	0,5

0,5
	2
	0,5
	Демонстрационный материал.

Раздаточный материал.

Карандаш, краски.
	Беседа.

Показ образца.

	12.
	
	«С чего начинается Родина»

«Мы весёлые ребята»-подвижная игра.

Песня о Родине.

Аппликация «Солнышко»
	0,5
	0,5

0,5

0,5
	2
	
	Серия картинок о Москве, изображения природы. Символы России. Гимн.

Цветная бумага.
	Рассказ о нашей Родине.

Игра.

Разучивание песни.

Показ образца.

	13.
	
	«Твои любимые книжки»

Согласные звуки.

Чтение сказки Теремок».

Хоровая игра «Теремок»

Лепка «Кто живёт в теремке»
	0,5

0,5
	0,5

0,5


	2
	
	Выставка книг «Русские народные сказки»

Пособие по обучению грамоте.

Пластилин 
	Инсценирование.

Упражнение в определении звуков.

Показ образца .

	14.
	
	«Моя малая Родина». Мой дом, семья.

Стихотворение «Мой дом» Томилина С.О.

«Прыгуны и пры-

гуньи»

«Папа,мама,я-вот моя семья» рисова

ние.
	0,5
	0,5

0,5
	2
	0,5
	Фотографии о природе.

Карандаши и краски.
	Просмотр фотографий.

Заучивание стихотворения.

Показ образца.

	15.
	
	Счёт предметов до пяти. 

Число и цифра 5.

Игра «Кто летает»

«Скворушка»-пение

Лепка «Птичка»
	0,5
	0,5

0,5

0,5
	2
	
	Пособие для счёта.

Цифры 1-5

Скакалки.

Пластилин 
	Счёт предметов.

Игра .

Разучивание песни.

Показ образца.

	16.
	
	Перелётные птицы.

Звук (с)

«Совушка»-игра.

Разучивание стишков о птичках.

Рисование совы.
	0,5


	0,5

0,5

0,5
	2
	
	Серия картинок «Перелётные птицы»

Стихи о птицах.

Карандаши.
	Дидактическая игра.

Показ образца.

	17.
	
	Осень. Сезонные изменения в природе.

Звук(и).

Загадки.

«Падают,падают листья…»-песня.
	1
	0,5

0,5
	2
	
	Картинки с изображением зверей, насекомых.

 Пособие по обучению грамоте.


	Экскурсия.

Беседа.

Дидактическая игра.

Разучивание песни.

	18.
	
	Счёт до 10.Число и цифра 6. 

Ролевая игра «Что купили- расскажите»

Подвижная игра «Наседка и коршун»


	0,5
	0,5

0,5

0,5
	2
	
	Разноцветные кружки 10 шт.,

Игрушки.

Лист бумаги в клетку. 

Демонстрационный материал. Обручи.
	Счёт предметов.

Игры.



	19.
	
	«В мире вещей». (мебель, бытовая техника)

Загадки.

«По малину в лес пойдём»-хоровод.
	0,5
	0,5

0,5
	2
	0,5
	Серия картинок «Мебель».
	Беседа .

Хоровод .

	20.
	
	«Маша и медведь» -сказка.

Заочная экскурсия в сад.

«Варим суп и компот» дид.игра.

«Овощи».Тувим.-инсценировка.

Фрукты .Штриховка.
	0,5
	0,5

0,5

0,5
	2
	
	Книга со сказкой.

Серия картонок «Фрукты, овощи»

Карандаши.
	Чтение сказки,пересказыва

ние.

Работа с раздаточным материалом.

Инсценирование .



	21.
	
	Посещение магазина игрушек.

Составление рассказа о любимой игрушке.Звук(к)

 «Что в мешке на букву «К»»-дид.игра
	0,5
	0,5

0,5

0,5
	
	
	Игрушки .

Предметные картинки.


	Составление рассказа.

Игра.

	22.
	
	Домашние животные. Конь.

Разучивание стиха «Конь-огонь».

Аппликация «Конь». Роспись коня.


	0,5
	0,5

0,5

0,5
	
	
	Картинки с изображением животных.

Шаблон. Каранда-

ши.
	Показ.

Заучивание стиха.

	23.
	
	Число и цифра 7. Отсчитывание прис-

читывание по 1.

Знаки +и –

Подвижная игра «Затейники»
	0,5
	0,5

0,5

0,5
	2
	
	Пособие для счёта.

Кегли и скакалки.
	Работа с дидактическим материалом

игра

	24.
	
	Чтение сказки «Тараканище» Чуковского.

Подвижная игра с мячом.

Транспорт(наземный, подземный, водной)


	0,5
	0,5

0,5

0,5
	2
	
	Книги.

Мячи.

Серия картинок «Транспорт»
	Беседа по картинке.



	25.
	
	Звук(т).

Песня «Самолёт».

«Поезда»-игра.

«Трамвай»-аппликация.
	0,5
	0,5

0,5

0,5
	2
	
	Дидактический материал.

образец
	Выделение нового звука.

Разучивание песни.

	26.
	
	«Зимующие птицы».

Чтение стихов о зиме. Звук(з).

Экскурсия в природу.

«А ну-ка ,догони!»

Лепка снеговика.
	0,5
	0,5

0,5

0,5
	2


	
	Таблица «Зимующие птицы»

Дид.материал по обучению грамоте

Гимнастическая скамейка.


	Рассматривание птиц. Беседа.

Игра .



	27.
	
	«Сосчитай-ка» 

Состав чисел.

Дид. игра «Назови соседей.
	0,5
	0,5

0,5
	2
	0,5
	Раздаточный материал.
	Работа с раздаточным

материалом.

	28.
	
	Составление предложения по картинке.

«Послушай и скажи-игра.

«Зимушка-зима». Зимние месяцы. Загадки о зиме.

Рисование на тему «Зима»
	
	0,5

0,5

0,5

0,5
	2
	
	Дид.материал по обучению грамоте

Картины о зиме.

Краски .
	Рассказыание по картинкам.

Разгадывание загадок.



	29.
	
	Дикие домашние животные. Звук (й).

«Зайка»-дид. игра.

Лепка зверей.
	
	0,5

0,5

0,5

0,5
	2
	
	Серия картинок «Дикие и домаш-

ие животные».

Дид.материал по обучению грамоте.

Пластилин.
	Беседа.

Показ образца.



	30.
	
	Число и цифра 8.

«Выполни задание»-дид. игра.

Задачи в стихах.

Рисование на тему «Зимние забавы»
	
	0,5

0,5

0,5

0,5
	2
	
	Разрезные цифры.

Дид. материал.

Карандаши.
	Игра 

Показ образца.

	31.
	
	«Огонь –наш друг и враг»

Стихотворение «Пожар». Правила поведения при пожаре.

Звук (г).

Игра «Набери номер».

Аппликация «Ёлочка».


	0,5
	0,5

0,5

0,5
	2
	
	Серия картинок по пожарной безопасности.

Пособие по обучению грамоте.

Мяч.

Цветная бумага.
	Беседа .

Игра.

Показ образца.

	32.
	
	Стихи Агнии Барто.

Звук(б).

«Маленькой ёлочке»-песня.

Раскрашивание силуэта бабочки.
	
	0,5

0,5

0,5

0,5
	2
	
	Книга А.Барто.

Дид.матер. по обуч. грамоте.

Краски.
	Разучивание стизов.

Разучивание песни.

Показ образца.

	33.
	
	Сопоставление предметов. Состав чисел. «Сосчитай»-игра.

Стихотворение 

«Варежка».

Конструирование «варежка- игрушка».
	0,5
	0,5

0,5

0,5
	2
	
	Пособие для счёта.

Стихи.

Бумага.
	Разучивание стиха.

Показ образца.

	34.
	
	Беседа по картинам известных русских художников.

Составление рассказа о зиме.

Разучивание новогодних песен.
	0,5
	0,5

1
	2
	
	Репродукция картины.


	Беседа по картинкам.

 Работа с дид. материалом.

Разучивание хоровода.



	35.
	
	Новогодний праздник.


	
	
	2
	
	Костюмы 
	Пение новогодних песен.

	36.
	
	Явление природы(дождь, снег, лёд, град).

Звук (н).

«Как на тоненький ледок»-хоровод.

Рисование «Встреча с Дедом Морозом».
	0,5
	0,5

0,5

0,5
	2
	
	Серия картинок «Явления природы».

Пособие по обучению грамоте.

Краски.
	Беседа по картинкам.

Выделение нового звука.

Показ образца.



	37.
	
	Геометрия вокруг. «Конструктор»-игра.

Рассказ в картинках.

Звук (д). Штриховка по шаблону медведя.
	0,5
	0,5

0,5

0,5
	2
	
	Набор геометрических фигур.

Дид. материал по обучению грамоте

Карандаши.
	Работа с набором. 

Показ образца.

	38.
	
	Профессии бывают разные. «Хлеб всему голова».

Что на поле растёт.

Профессии на селе.

Игра «Назови профессию».

Звук(ш).

Декоративная лепка
	0,5
	0,5

0,5

0,5
	2
	
	Серия картинок «Профессии».

Фотографии тружеников тыла.

Дид. материал по обучению грамоте.

Бумага ,пластилин.
	Беседа по картинкам.

Работа с дид. материалом.

Показ образца.



	39.
	
	Чтение сказки о глупом мышонке.

Звук (ы).

Игра «Кот и мыши».

Конструирование «Мышонок»
	0,5
	0,5

0,5

0,5
	
	
	Сказки Маршака.

Дид. пособие по обучению грамоте.

Бумага.
	Чтение сказки и обыгрывание.

Работа с пособием

Показ образца.

	40.
	
	Число и цифра 9.

Образование числа.

«Матрёшки»-дидактическая  игра.

«Куклы –неваляшки»-песня.

Лепка матрёшки.
	0,5
	0,5

0,5
	2
	0,5
	Пособие для счёта.

Набор цифр.

Игрушка матрёшка.

Пластилин.


	Работа с пособием.

Разучивание песни, игры.

Показ образца.

	41.
	
	День защитников  отечества.

Конструирование танка.

Чтение сказок Сутеева. Аппликация 

«Цыплёнок».

Игры «Раз,два,три-в цель попади».


	
	0,5

0,5

0,5

0,5
	2
	
	Серия картин об Армии.

Конструктор 

Сказки Сутеева.

Бумага цветная.


	Беседа по иллюстрации.

Показ обраца.

Подвижная игра.

	42.
	
	Комнатные растения.

Загадки.

Звук(ф). Стихи Токмаковой. Рисование цвета в подарок маме.

«Мамочка родная» песня.
	0,5
	0,5

0,5

0,5
	2
	
	Серия картинок «Комнатные цветы».

Дид. материал по обучению грамоте.

Краски.
	Работа с дид. материалом.

Разучивание стихов.

Показ образца.

Пение песни.

	43.
	
	Число и цифра 0.

Игра «увеличь, уменьши». Чтение стихов Маршака «Весёлый счёт».

Игра «К своим номерам». 

Песня «Дождик»
	0,5
	0,5

0,5

0,5
	2
	
	Числовые карточки, цифры, счётные палочки.

Книга Маршака.


	Работа с дид. материалом.

Разучивание стихов.

Разучивание песни

	44.
	
	«Пришла весна»!(музыкально-литературная композиция).

Игра «Солнышко и дождик».

Подвижные игры.
	
	1

0,5


	2
	
	Костюмы.


	Выступление перед родителями.

Игры.

	45.
	
	Весенние месяцы.

Весна на полотнах русских художников.

Звук (л).

«Мы на луг ходили»-хоровод.

«Ваза для цветов»-лепка.


	0,5
	0,5

0,5
	2
	0,5
	Репродукции картин о весне.

Дид. материал по обучению грамоте.

Пластилин.
	Рассматривание картин и беседа.

Разучивание хоровода.



	46.
	
	Состав чисел. Геометрические фигуры.

Игра «Цветные числа».

Игра с мячом.

 «Краденое солнце» Чуковский. Рисование солнышка и тучки.
	
	0,5

0,5

0,5

0,5
	2
	
	Цифры 1-10.Набор геом. фигур. 

Мяч 

Сказка Чуковского.

Краски.
	Беседа.

Беседа 

Чтение сказки. 

Показ образца.

	47.
	
	Скороговорки, чистоговорки.

Звук (р).

Чтение рассказа «Как мальчик Петя научился р говорить.»

Игра «Буква заблудилась».

Лепка рыбки.
	
	0,5

0,5

0,5

0,5
	2
	
	Пособие о звуковой культуре.

Книга.

Пластилин.


	Отрабатывание скороговорок.

Работа с текстом

Показ образца.

	48.
	
	Весна. Проталины.

Ручьи. Экскурсия в природу.

Чтение стихов о весне. Рисование кораблики на воде.

Аппликация «ветка сирени».
	
	0,5

0,5

0,5

0,5
	2
	
	Картинки.

Стихи Тютчева.

Краски.

Цветная бумага.
	Беседа 

Конкурс стихов.

Показ образца.



	49.
	
	Я считаю, я решаю.

Задачи в стихах.

Дидактические игры «Сколько вместе», «Цепочка», «Торопись-да не ошибись».

Игра «Горелки с платочками»

Аппликация «Цветочек аленький».
	
	0,5

0,5

0,5

0,5
	2
	
	Дидактический материал по математике.

Цветная бумага.
	Игры .

Показ образца.

	50.
	
	Целое и часть. Сравнение.

Игра «Вычислительные машины».

Звук (ч).

Рисование «Роспись чашек и тарелок».
	0,5
	0,5

0,5

0,5
	2
	
	Дид. материал по математике.

Дид. материал по обучению грамоте.

Краски


	Работа с дид. материалом.

Игры.

Образец. 

	51.
	
	Изменения в жизни животных с приходом весны.

Загадки. 

Рисование птички на дереве.

Подвижная игра «Птичка на дереве».
	
	0,5

0,5

0,5
	2
	0,5
	Таблица «Весенние изменения в жизни животных».

Акварель.
	Викторина.

Отгадывание загадок.

Показ образца.

	52.
	
	Чтение сказок Андерсена.

Звук(щ). Чистоговорки.

«Узнай сказку»викторина.

Знакомство с хохломской росписью.
	0,5


	0,5

0,5
	2
	0,5
	Сказки Андерсена.

 Посуда, расписанная под хохлому.
	Чтение сказок.

Показ образца.

	53.
	
	Труд людей в полях и огородах. Загадки.

Звук (п).Игра «Пятнашки».

Рисование «Нарисуй отгадку».
	
	0,5

0,5

0,5

0,5
	2
	
	Таблица.

Образец.


	Беседа, составление альбома.

Выполнение работы.

	54.
	
	Число и цифра 10.

Составление примеров. Игры . Соревнования. 

Русская народная сказка «Лиса и волк».

Звук(в). Игра «гуси-лебеди». Лепка «Волк»
	0,5
	0,5

0,5

05
	2
	
	Пособие для счёта.

Сказка .

Пластилин.
	Счёт.

Игра.

Чтение сказки учителем.

Показ образца.

	55.
	
	Чтение сказки «Цветик семицветик». «Угадай цветок»-дидактическая игра.

Подвижная игра» . Верёвочка под ногами».

Рисование цветов.


	0,5
	0,5

0,5

0,5
	2
	
	Сказка.

Пособие по обучение грамоте.

Краски.
	Слушанье сказки.

Угадывание цветка по описанию и первому звуку названия цветка.

Показ образца.



	56.
	
	Весенние цветы. Составление альбома. Звук (ж).

Хоровод «жу-жу-всех закружу»

Творческая работа «Весенниий букет»
	0,5
	0,5

0,5

0,5
	2
	
	Набор открыток с цветами.

Пособие по обучению грамоте.

Образцы цветов.
	Работа с пособием.

Коллективная работа



	57.
	
	Задачи на сложение . «Преображение слов»-дид.игра.

Звук (ц).

Подвижная игра «Цапля и лягушата».

Аппликация «Цапля».
	0,5
	0,5

0,5

0,5
	2
	
	Рисунки, схема задачи.

Пособие по обучению грамоте.

Цветная бумага.
	Объяснение решения задач.

Выделение звука(ц в словах.

Показ образца.

	58.
	
	Хитрые буквы.(йотированные)

Игра «Найди свою пару».

В гостях у азбуки. 

Игра с мячом.
	0,5
	0,5

0,5

0,5
	2
	
	Книга «АБВГДейка»

Раздаточный материал.

Мяч 
	Объяснение.

Игра.



	59.
	
	Задачи на вычитание. Весёлые задачки в стихах. Дидактическая игра «Сколько осталось».

Экскурсия по селу. Аппликация «Моё село вечером».
	0,5
	0,5

0,5

0,5
	2
	
	Дидактический материал по математике.

Экскурсия.

Цветная бумага.
	Объяснение решения задач.

Беседа.

Показ образца.

	60.
	
	Космос. Знакомство с небесными телами.

Гагарин первый космонавт.

Игра «Быстрые ракеты».

«Мы летим на луну»-песня.

Конструирование ракеты.
	0,5
	0,5

0,5

0,5
	2
	
	Серия картинок на тему «Космос».

Обручи.

Фонограмма 

Бумажные детали ракеты.
	Беседа.

Игра.

Разучивание песни.

Конструирование.

	61.
	
	Знаки «+», -,= при решении задач.

Целое и часть.

Игра «Лесенка».

Потешки и прибаутки.

Звук (х).

Игра «Буква потерялась».

Подвижная игра «У медведя во бору».

Лепка «Мишка».
	0,5
	0,5

0,5

0,5
	2
	
	Дидактический материал.


	Объяснение материала.

Игры.



	62.
	
	Чтение сказки «Лисичка со скалочкой».

Выделение звуков.

Составление рассказа о лисичке.

Подвижная игра «Лисичка и мыши».

Штриховка лисички.
	0,5
	0,5

0,5

0,5
	2
	
	Сказки

Дидактический материал по обучению грамоте

Скалки ,обручи.

Шаблон лисички.


	Чтение и пересказ сказки.

Игра.

Выполнение работы.

	63.
	
	В волшебном мире чисел. Игры «Мальчики и девочки», «Разговор по телефону», «муравьи».

Геометрическое лото.

Рисование. Узор в квадрате из геометрических фигур.
	
	0,5

0,5

0,5
	2
	0,5
	Набор раздаточного материала.

Геометрические фигуры.

Краски.
	Игра.

Конструирование.

Показ образца.

	64.
	
	В мастерской художника. Разножанровые картины. Беседа по картине Герасимова «Розы».

Аппликация «Фрукты в вазе»

Экскурсия  в школьный парк.

Игра «Угадай дерево».
	0,5

0,5
	0,5
	2
	0,5
	Репродукции картин. Натюрморты.

Цветная бумага.

Тест


	Беседа.

Показ образца.

Показ картинок деревьев.

	65.
	
	Подвижные игры «Салки», «Разведчики», «Звёздочки».

«Во поле берёза стояла»-хоровод.

Рисование берёзы.
	
	0,5

0,5

0,5

0,5
	2
	
	Краски.
	Игра.

Разучивание песни.

Показ образца.



	66.
	
	Придумывание рассказа по картинкам. Ребусы.

Пение песни «Уточка»

Лепка утки.
	
	0,5

0,5

0,5

0,5
	2
	
	Серии картинок.

Ребусы.

Пластилин.
	Работа в группах.

Отгадывание ребусов.

Показ образца.

	67.
	
	Счёт до 10 и обратно.

Решение  и составление задачек.

Загадки. Ребусы.

Разучивание стихов.

Игры  «Прятки», «Гуси-лебеди».
	0,5
	0,5

0,5

0.5
	2
	
	Дид. материал по математике.

Детские книжки со стишками.


	Упражнение в счёте.

Разучивание стихов.

Подвижные игры.

	68.
	
	Итоговая диагностика по обучению грамоте.

Путешествие в сказку. Игра «Угадай сказочного героя».

Рисование любимого героя.

Подвижная игра «Белка на дереве –собачка на земле»
	
	0,5

0.5

0,5
	2
	0,5
	Тест.

Сборники сказок.

Викторина.

Краски.
	Выполнение теста.

Пересказ любимых сказок.

Показ образца.

	69.
	
	Чтение любимых сказок.

Итоговая диагностика по математике.

Игры на свежем воздухе.
	0,5


	1
	2
	0,5
	Сборник сказок.

Тест.

Спорт инвентарь.
	Инсценирование 

	70.
	
	Экскурсия .Певчие птицы нашего края.

Пение песни «Кукушка»

Лепка «Птичка»
	
	1

0,5

0,5
	2
	
	Картинки. 
	Беседа. Наблюдение за птицами.

Разучивание песни

	71.
	
	Лето. Название летних месяцев. Слушанье песни «Вот оно какое наше лето…».

Разучивание песни.

Игра «глухой телефон».

Весёлые старты.


	0,5
	0,5

0,5

0,5
	2
	
	Картинки с изображением лета.

Спортинвентарь.
	Беседа.

Разучивание песни.

Игра

Соревнование .



	72.
	
	Праздник. Итоговое родительское собрание .

Конкурсная программа. Игры.


	
	1

1
	2
	
	Атрибуты для крашения класса.


	Пение песен.

Конкурсы. Игры.


IV.  Материально-техническое обеспечение реализации программы.

     Старший дошкольный возраст расположен к обучению, опирающемуся на наглядность. Поэтому принцип наглядности является одним из ведущих принципов обучения в кружке «Почемучки».  Главную роль играют средства обучения, включающие наглядные пособия:

1) натуральные пособия (реальные объекты живой и неживой природы, объекты-заместители);

2) изобразительные наглядные пособия (рисунки, схематические рисунки, схемы, таблицы).

Другим средством наглядности служит оборудование для мультимедийных демонстраций (компьютер, медиапроектор,  DVD-проектор,  видеомагнитофон  и др.). Оно благодаря Интернету и единой коллекции цифровых образовательных ресурсов (например, http://school-collection.edu.ru/) позволяет обеспечить наглядный образ ко многим занятиям по программе «Школа будущего первоклассника».

     Наряду с принципом наглядности важную роль играет принцип предметности, в соответствии с которым дети осуществляют разнообразные действия с изучаемыми объектами. В ходе подобной деятельности у дошкольников формируются практические умения и навыки по измерению величин, конструированию и моделированию предметных моделей, навыков счёта, осознанное усвоение изучаемого материала. Предусматривается проведение значительного числа предметных действий, обеспечивающих мотивацию, развитие внимания и памяти старших дошкольников. Исходя из этого, второе важное  требование к оснащенности процесса подготовки дошкольников к обучению в школе заключается в том, что среди средств обучения в обязательном порядке должны быть представлены объекты для выполнения предметных действий, а также разнообразный раздаточный материал (разрезные карточки, раздаточный геометрический материал, карточки с моделями чисел, счетные палочки).

                         Учебно – методическое пособия.

1. Тетради на печатной основе( для детей старше 5- 6 лет) из серии «Готовимся к школе». Авторов: Гербова В.В., Давидчук А.Н., Доронова Т.Н., Щербинина С.Л.

а) «Называем и рассказываем»- развитие речи.

б) «Пишем элементы письменных букв».

в) «Задачки на вычитание».

г) «Задачки на сложение».

2. Математика «Давайте поиграем» Касабуцкий Г.Н.

3. АБВГДейка. Климанова Л.Ф.

Список литературы.

1.Программа воспитания и обучения в детском саду. Васильева М.А., Гербова Т.С., Комарова Т.С.изд. «Просвещение» 2003г.

2.Млокомплектный детский сад. Гербова В.В.

3. Дошкольник . Образование. Школа. –методические рекомендации(г.Ульяновск ИПК)

4.Организация предшкольного образования. Прохорова С.Ю.,Аблаева С.В., Белянина Л.А.

5.Чумичёва Р.М. Дошкольникам о живописи.»Просвещение»2009г.

6.Узорова О.Н.,Нефёдова Е.А. «1000 упражнений для подготовки к школе» «Астрель»2007г.

7. «Как подготовить ребёнка к школе» Михайлова Л.С. Волгоград 2007г.

4. Заключение. Итоги раборы кружка «Почемучки».

    Результатом всего хода развития и воспитания ребенка  является максимальное раскрытие его индивидуального возрастного потенциала, гармоничное развитие его личностных качеств, осознание ребенком самого себя, своих возможностей и индивидуальных особенностей, умение общаться и сотрудничать со взрослыми и сверстниками, овладение основами физической культуры и здорового образа жизни. Старший дошкольник уже имеет основные предпосылки учения – произвольность, способы познавательной деятельности, мотивацию, коммуникативные умения.

     Один из важнейших итогов психического развития в период дошкольного детства – психологическая готовность ребенка к школьному обучению (желание стать школьником, достаточный уровень волевого развития, умственное развитие, уровень развития познавательных процессов и познавательной деятельности).

    Для обеспечения плавного  и безболезненного перехода ребенка в школу, снятия страхов перед школой  и учителем, знакомства с правилами школьной жизни с детьми 5,5-6,5 лет необходимо проводить занятия воспитательного и развивающего характера в стенах школы. 

    Благодаря занятиям в группе предшкольной подготовки у дошкольника сформируется готовность  к принятию новой социальной позиции – положения школьника, имеющего круг важных обязанностей и прав, занимающего иное, по сравнению с дошкольниками, особое положение в обществе. 

     Познакомившись со школой, своим будущим учителем, с его требованиями, будущий первоклассник придет в школу без страха и опаски, у него сформируется положительное отношение к учителям, он будет с радостью идти в школу, легче пройдет период адаптации его к школьной жизни.

    Содержание программы «Почемучки», технология организации занятий направлены на развитие познавательной активности, познавательной мотивации, интеллектуальных способностей детей. Таким образом, старшие дошкольники, прошедшие подготовительный курс по данной программе, смогут успешно заниматься в первом классе по любым учебно-методическим комплектам.

     Организованная внеурочная деятельность старших дошкольников воспитывает культуру общения и эмоциональную отзывчивость, развивает эстетические чувства детей и эмоционально-ценностные ориентации.

     Учитель, работающий со старшими дошкольниками по данной программе, получает возможность проводить наблюдения  за развитием интеллектуальной, личностной и эмоциональной сфер детей и планировать дальнейшую работу с учетом индивидуальных особенностей каждого ребенка. Результаты наблюдений и проводимой педагогами диагностики могут быть полезны родителям, желающим познать внутренний мир ребенка и видеть своих детей психически здоровыми.

      По высказываниям родителей, детям нравится посещать занятия предшкольной подготовки: проходит страх перед школой, дети становятся более общительными, появляется желание заниматься дома рисованием, конструированием, лепкой, развивающими играми.
       Родители лучше понимают своих детей, узнают,  как подготовить ребенка к школе более грамотно, приобретают дополнительные психологические знания.

       Программа  обеспечивает полноценную подготовку старших дошкольников к обучению в школе: желание учиться, умение управлять своим поведением, владение приемами умственной деятельности, проявление самостоятельности, развитие творческих способностей.

4. Приложения.

                                                    5.1. Приложение №1

Тест школьной зрелости 

Дата проведения: апрель текущего года.

Время проведения: 20 минут.

Цель проведения: оценка уровня интеллектуального развития старшего дошкольника.
Методика проведения: учитель индивидуально общается с дошкольником, предлагая ему ответить на вопросы и выполнить задания.

1. Назови свои фамилию, имя, детский сад, который посещаешь.

2. Какое животное больше: лошадь или собака?

3. Что раньше: обед или завтрак?

4. Днем светло, а ночью?

5. Утром мы завтракаем, а днем?

6. Яблоки, груши, персики – что это?

7. Найди лишнее в ряду: береза, портфель, дуб, осина. Объясни свой выбор.

8. Скажи одним словом: Москва, Сыктывкар, Киев – это ___________ .

9. В каком городе ты живешь?

10. Какие ты знаешь транспортные средства?

11. Маленькая корова – это теленок, маленький кот – _________, маленькая собака - _________.

12. Собака больше похожа на кошку или на курицу? Почему?

13. Чем похожи  друг на друга молоток и топор? Назови два признака.

14. Футбол, прыжок в высоту, теннис – что это?

15. Зачем люди занимаются спортом?

16. Чем отличается старый человек от молодого?

17. Почему плохо, когда кто-нибудь не хочет работать?

18. От какого животного получают молоко?

19. Назови по порядку дни недели.

20. Назови по порядку времена года.

21. Разбей на группы и объясни (предлагаются картинки): ручка, пенал, портфель, линейка, дятел, воробей, ворона, голубь.

22. Произнеси слово утка. Сколько в нем слогов? Назови первый и последний звук в этом слове.

23. Подбери по три слова на буквы  А, Н.

24. Какое слово длиннее: веревка или река?

25. Составь предложение по картинке (предлагается сюжетная картинка). Сколько слов в этом предложении?

26. Сосчитай до 10, называя одно число тихо, другое – громко, по очереди. Сосчитай от 10 до 1.

27. Убери несколько предметов, чтобы осталось 4 (предлагается, например, 7 предметов).

28.Какие числа стоят между числами 3 и 5? 4 и 6?

29. Измерь  длину стола линейкой. Теперь – ладошкой. Сколько поместилось линеек? Карандашей? Чего получилось больше? Почему?

30. Хочешь ли ты идти в школу? Почему?

Критерии оценки теста:

Высокий уровень школьной зрелости – дошкольник дал  верные и полные ответы на 23 - 30 вопросов.

Средний уровень школьной зрелости – дошкольник ответил  на 17 - 23 вопроса.

Низкий  уровень школьной зрелости – дошкольник ответил  менее  чем на  16 вопросов.

5.2. Приложение №2

Проверочная работа

Дата проведения: апрель текущего года.

Время проведения: 25 минут.
Цель проведения: оценка достижения планируемых результатов.
Методика проведения: работа проводится со всей группой дошкольников одновременно; каждое задание озвучивает учитель и дает время на выполнение. 

№1. Планируемый результат: продолжать заданную закономерность.

       Умение, характеризующее достижение этого результата: составлять и продолжать последовательность на основе установленного правила.

№2. Планируемый результат: соотносить число предметов и цифру.

        Умения, характеризующее достижение этого результата: вести счет предметов в пределах 10, знать  арабские цифры, соотносить число предметов и цифру.

№3. Планируемый результат: сравнивать группы предметов на основе составления пар.

        Умения, характеризующее достижение этого результата: вести счет предметов в пределах 10, распознавать понятия «больше», «меньше», «столько же».

№4. Планируемый результат: отвечать на поставленные учителем вопросы: Сколько стало? Сколько осталось?

        Умения, характеризующие достижение этого результата: внимательно слушать, понимать смысл объединения частей в целое, выделения части из целого.

№5. Планируемый результат: распознавать известные геометрические фигуры (по цвету, форме), ориентироваться  на листе бумаги.

        Умения, характеризующее достижение этого результата: знать геометрические фигуры, знать цвета, изображать простейшие геометрические фигуры «от руки», знать пространственные отношения, ориентироваться на листе бумаги,

№6. Планируемый результат: аккуратно выполнять штриховку.

        Умения, характеризующее достижение этого результата: правильно держать карандаш, аккуратно выполнять обведение по контуру и штриховку в различных направлениях.

№1.  Продолжи ряд.

/ ∙ // ∙ ∙ / ∙ ∙ ∙ ____________________________________________________________________

12    21  _______________________________________________________________________

№2.  Соедини линией.


№3.  Нарисуй в нижнем ряду предметов больше, чем в верхнем.

	

	


       Нарисуй в нижнем ряду предметов меньше, чем в верхнем.

	

	


   Нарисуй в нижнем ряду предметов столько же, сколько в верхнем.

	

	


№4.  Запиши цифрой, сколько бананов осталось.

 [image: image1.wmf][image: image2.wmf][image: image3.wmf][image: image4.wmf]             [image: image5.wmf]
          Запиши цифрой, сколько  яблок стало.
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№5.  Составь узор.

  

- закрась кружок красным цветом;

- сверху нарисуй красный квадрат;

- справа от квадрата – желтый треугольник;

- под треугольником нарисуй зеленый круг;

- слева от красного круга нарисуй синий треугольник.

№6. Выполни штриховку.


Критерии оценивания работы:

Высокий уровень достижения планируемых результатов –  выполнено 100%  работы.

Средний уровень достижения планируемых результатов – 50% и более.

Низкий уровень достижения планируемых результатов – менее 50%.

5.3. Приложение №3
Диагностика «внутренней позиции школьника»
Дата проведения: апрель текущего года.

Цель проведения: оценка мотивационной готовности старшего дошкольника к обучению в школе.
Методика проведения: анкета предполагает использование метода экспертных оценок с участием родителей, воспитателей и учителей по следующим критериям:

- низкий уровень выраженности и устойчивости признака - 0 баллов;

- средний уровень -1 балл;

- высокий уровень - 2 балла.

	
	Критерии оценки


	Оценка в баллах

	
	
	Воспита-тель
	Роди-

тель
	Учитель

	1
	Отношение к школе
	
	
	

	1.1
	Желание пойти в школу
	
	
	

	1.2
	Осознание общественной необходимости учения и поступления в школу
	
	
	

	1.3
	Знание правил школьной жизни и принятие их
	
	
	

	1.4
	Умение преодолевать страх перед школой
	
	
	

	1.5
	Умение видеть перспективы поступления в школу
	
	
	

	2
	Отношение к учебной деятельности
	
	
	

	2.1
	Желание учиться
	
	
	

	2.2
	Осознание для себя личностного смысла приобретаемых в школе знаний
	
	
	

	2.3
	Знание правил учебной деятельности в школе и принятие их
	
	
	

	2.4
	Умение преодолевать страх перед школьными трудностями
	
	
	

	2.5
	Умение вырабатывать стратегию преодоления трудностей
	
	
	

	3
	Отношение к учителю
	
	
	

	3.1
	Желание общаться с учителем
	
	
	

	3.2
	Восприятие учителя как авторитета, осознание его экспертной функции как общественно значимой
	
	
	

	3.3
	Знание правил учебного взаимодействия с учителем и принятие их
	
	
	

	3.4
	Умение преодолевать страх перед учителем
	
	
	

	3.5
	Умение быть учеником
	
	
	

	4
	Отношения к одноклассникам
	
	
	

	4.1
	Желание общаться со сверстниками в условиях школьного обучения
	
	
	

	4.2
	Знания правил общения со сверстниками на уроках и вне их
	
	
	

	4.3
	Владение умениями и навыками эффективного общения
	
	
	

	4.4
	Умение выполнять учебные задания в парах, подгруппах и классе
	
	
	

	4.5
	Умение радоваться успехам одноклассников и сопереживать им в трудностях
	
	
	

	5
	Отношение к себе
	
	
	

	5.1
	Желание быть взрослым и знать то, что знают взрослые
	
	
	

	5.2
	Желание получать общественную оценку своих достижений
	
	
	

	5.3
	Знание о необходимости самоорганизации и принятие данных требований при обучении в школе
	
	
	

	5.4
	Умение преодолевать страх ошибки и возникновения проблемных ситуаций
	
	
	

	5.5
	Сформированность представлений о себе как об «идеальном» и «реальном» ученике
	
	
	


Подведение результатов диагностики

Высокий уровень сформированности «внутренней позиции школьника» -  от 25 до 30 баллов за каждые 5 позиций.

Средний и неустойчивый уровень сформированности  - от 15 до 24 баллов за каждые 5 позиций.

Низкий уровень  -  от 0 до 14 баллов
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